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§ 182 Beslut om avvikelse enligt Bilaga J till Allmänna 
bestämmelser 
Diarienummer: KS2025/447 

Kommunstyrelsens arbetsutskott föreslår kommunstyrelsen 
besluta 
att besluta om avvikelse enligt Bilaga J till Allmänna bestämmelser för ärende 1 

och 2 inom personlig assistans för att möjliggöra arbetstid och jourtid i upp 
till 24 timmar,  

att besluta om avvikelse enligt Bilaga J till Allmänna bestämmelser vid resor 
med brukare inom funktionshinderområdet för att möjliggöra arbetstid och 
jourtid i upp till 24 timmar.  

Sammanfattning 
I Allmänna bestämmelser (AB) anges att arbetstagaren har rätt till minst 11 
timmars dygnsvila under varje period om 24 timmar samt under vilka 
förutsättningar det är möjligt att göra undantag från reglerna om dygnsvila, både 
vad avser planerad arbetstidsförläggning och vid oförutsedd händelse. Vidare 
anges i Bilaga J till AB att den sammanlagda arbetstiden vid planerad förläggning 
av arbete i kombination med jour får vara högst 20 timmar. 

I Bilaga J till AB finns möjlighet till avvikelse som innebär förläggning av arbete 
och jour över 20 timmar men som mest 24 timmar. Det ska grunda sig på den 
enskildes behov av stöd för rättigheter och friheter som följer av lag samt att inga 
andra rimliga åtgärder står till buds. 

Socialförvaltningen föreslår att Tranås kommun beslutar om avvikelsen under 
perioden 2026-02-01 till och med 2027-01-31 enligt Bilaga J för ärende 1 och 2 
samt vid resor med brukare inom funktionshinderområdet.  

Beslutsunderlag 
Tjänsteutlåtande vård- och omsorgsförvaltningen 2025-11-17 

Beslutet skickas till 
Diariet  
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Protokollsutdrag 
Kommunstyrelsens arbetsutskott 
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