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Utbildning av rektorer i NPF-diagnoser

Forvaltningens forslag till beslut
att bifalla motionen

att motionen bifalles med f6ljande motivering. Beslutet ar grundat utifran
Skolverkets rapport om att det i forsta hand ar behov av utbildning av
larare och annan personal som behovs for att kunna uppmarksamma och
mota elevers behov. Planering for olika insatser finns redan i forvaltningens
strategiska arbete.

Sammanfattning

Socialdemokraterna har i en motion lamnat forslag om utbildning av rektorer i
NPF-diagnoser. Barn och ungdomar med neuropsykiatriska
funktionsnedsittningar (NPF) méter ofta stora utmaningar i skolan och for att
skapa en mer inkluderande och vilfungerande skolmiljo menar forslagsstillarna
att Trands kommun borde satsa pa att utbilda rektorer i NPF-diagnoser, vilket
enligt forslagsstallarna har bidragit till battre anpassningar och stod for elever.
Socialdemokraterna onskar att samtliga rektorer inom grundskolan erbjuds
utbildning.

Planer pa fortbildning for personal och rektorer finns redan i kommande arshjul
och ar en del av forvaltningens strategiska framtida arbete.

Beskrivning av arendet

Neuropsykiatriska funktionsnedsiattningar, NPF, ar ett paraplybegrepp for att
beskriva flera olika funktionsnedsattningar som till exempel autism, ADHD och
sprakstorning. Det kan beskrivas som funktionsnedsittningar som paverkar den
kognitiva formagan och hur en person fungerar i sin vardag. Exempelvis kan det
innebiara svarigheter att behalla uppmarksamheten, planera sitt skolarbete eller
utmaningar i samspelet med andra manniskor. Kunskap om
funktionsnedsattningar kan hjalpa oss att battre forstd utmaningarna och framfor
allt hur vi kan stodja eleverna pa olika sitt. Elever kan av olika anledningar ha
liknande svarigheter i skolmiljon utan att ha en NPF-diagnos.
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En diagnos ar aldrig ett villkor for att fa stod. Det ar elevens behov och
forutsattningar som avgor ritten till stod, inte om eleven har en diagnos eller €j,
men det ar av stor betydelse for elevers larande, utveckling och vilbefinnande att
larare har formaga att anvianda sin kunskap, professionella omdome for att skapa
en inkluderande undervisning och tillganglig larmiljo.

Forvaltningen arbetar pa olika sitt med fortbildning inom omréadet och
Skolverkets Larportal har ocksa utbildningspaket med olika utbildningsmoduler.
Det finns ocksa utbildningspaket och stodmaterial pa Specialpedagogiska
skolmyndigheten (SPSM), vilket t ex anvidndes vid fortbildning av rektorer pa
Holavedsgymnasiet for ndgra ar sedan.

For kinnedom sé planerar forvaltningen ocksa for en insats med fortbildning for
lararpersonal pa gymnasiet. Detta sker i samarbete med specialpedagoger pa
gymnasiet tillsammans med psykolog pa centrala elevhilsan.

Omvarldsanalys

En ny rapport fran Skolverket (Grundskolors arbete for en tillgénglig 1armiljo for
elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, Rapport Skolverket 2025)
visar att ménga elever med neuropsykiatriska funktionsnedséattningar (NPF) eller
liknande utmaningar inte far det stod de har ratt till i grundskolan. Trots
engagemang fran huvudmain och rektorer visar rapporten att resurser, kompetens
och rutiner inte alltid racker till. Rapporten visar att det finns ett engagemang
bland rektorer i grundskolan att arbeta for en tillganglig 1armiljo for elever med
NPF, men att resurser, kompetens och rutiner inte alltid racker till. Langre eller
upprepad franvaro ar vanligare bland elever med NPF, nagot som kan paverka
deras mojligheter att né utbildningens mal.

Rapporten visar att tva av tre rektorer upplever att de saknar tillrackliga resurser
for att méta stodbehov hos elever med NPF eller liknande utmaningar. Over
hilften av huvudmannen och rektorerna ser ett ganska eller mycket stort behov
av mer kompetensutveckling for de larare och 6vrig personal som medverkar i
undervisningen. Flera lyfter dessutom utmaningar med att omsatta teoretisk
kunskap om NPF till praktisk nytta i undervisningen. Skolans lokaler kan behova
anpassas for elever med NPF eller liknande utmaningar. Vissa rektorer
rapporterar om anpassade larmiljoer och god tillgang till mindre rum, medan
andra pekar pa bristande ekonomiska resurser for nodviandiga anpassningar.

Skolverket ser allvarligt pa att s manga rektorer inte anser sig ha tillrackliga
resurser for att ge det stod som de bedomer att elever med NPF eller liknande
utmaningar behover eftersom brist pa resurser far inte vara en anledning till att
elever inte far det stod de har ratt till. Skolorna behover ocksa tidigt
uppmarksamma och mota elevers behov av stod. Det ar darfor viktigt att skolan



Dokumenttyp Sida

2 Tjansteutlatande 3(3)

TRANAS
KOMMUN Datum Diarienummer
2025-06-13 BUN2025/275

har utbildade larare och kompetent personal som far forutsattningar att mota
elevernas behov.

Socialdemokraterna pa nationell niva lagger fram flera forslag med syfte att
hjalpa elever med diagnoser som ADHD och autism. Partiet vill att rektorer i
hogre grad ska utbildas om NPF och att det ska ingd i rektorsutbildning att f&
fordjupande kunskaper om NPF och vill 4ven satsa pa sarskilda forskningsskolor.

Samrad

Ekonomi

Lagstod

Beslutsunderlag

Motion utbildning av rektorer i NPF-diagnoser
Protokoll kommunfullmiktige 2025-05-05-§ 89
Tjansteutlatande — Utbildning av rektorer i NPF-diagnoser

Beslutet skickas till
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