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§ 198 Forslag om friskvardssatsning kring klimakteriet

Diarienummer: KS2024/524

Kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar kommunstyrelsen

besluta

att kommunledningsforvaltningen far i uppdrag att l6pande vidareutveckla
friskvardssatsningen kring klimakteriet.

Sammanfattning

I en motion fran Vansterpartiet (KS2024/412) foreslas en friskvardssatsning
kring klimakteriet for Tranas kommuns anstidllda. Motionen hanteras separat
men kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar att kommunledningsforvaltningen
far i uppdrag att Iopande vidareutveckla den friskvardssatsning som inletts.

HR- och arbetsmarknadsforvaltningen skriver i tjansteutldtandet till
Vinsterpartiets motion att Tranas kommun redan arbetar med fragan. Ett
exempel ar en foreldsning tidigare i hostas for kommunens hilsoinspiratorer och
chefer vilka i sin tur ska sprida kunskapen vidare ut i organisationen.

Beslutsunderlag
Tjansteutlatande HR- och arbetsmarknadsforvaltningen 2024-10-04

Beslutet skickas till
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