
Bredstorp MTB Arena
Underhållande och utvecklande cykling för alla, 

oavsett ålder och tidigare erfarenhet.

Philip Fagerberg – Ride and Develop – 20221214



Målet

Stärka områdets attraktionskraft för 
kommuninvånare och besökare genom en 
komplett MTB Arena som grund för 
spontanidrott och föreningsverksamhet.

• Erbjuda ett roligt och utmanande sätt att 
träna och hålla sig i form.

• Skapa mötesplats och stärka gemenskap 
mellan generationer.

• Utmaningar för alla – från den lilla cyklisten 
på springcykel till erfarna vuxna. 



Översikt

• Sammanlagt 1600 meter ny led fördelat i leder och 
områden av olika karaktär. 

• 1000 kvm Pumptrack och 900 kvm modulpark.

• Sammanlagt ca 1600 meter uppdaterad och 
renoverad led.



Asfalterad Pumptrack

En pumptrack är en loop med doserade kurvor och 
små gupp. Namnet ”pumpbana” kommer från 
pumpande rörelse som åkaren använder för att 
generera fart runt banan utan att trampa.

Banan kan användas utav cyklister i alla åldrar och 
nivåer av skicklighet, och är både roligt och bra 
träning. Med en asfaltsbeläggning och 
gräsbevuxen yta krävs minimal skötsel. 



Modulpark

På en yta av 900 kvadratmeter anläggs hinder och 
spångar i olika svårighetsgrad. 

Påbörjas av föreningen 2023 och utvecklas vidare 
under byggnation av arenan.



Hoppleder

Två hoppleder med stenmjöl som ytskikt i blå 
respektive röd gradering där cyklisten erbjuds 
flygturer i olika längd och höjd.

Båda hoppleder ska erbjuda olika features så som 
det klassiska platåhoppet, step-up, kanon, 
sharkfin, wallride och step-down med mera. 
Uppgångar byggs med fördel i trä som fästs i 
markskruvar, för att minimera underhåll och slitage.



Grön Flowtrail
I arenan anläggs en kortare flowtrail ca 2.5% 
utförslutning för att ge dem som är nya på två hjul 
en led att utvecklas och ha roligt på. 

Med en bredd på 1,5 meter blir leden även ett 
lämpligt insteg för fyrhjuliga mountainbikes som 
nyttjas av personer med funktionsvariation. 



Mini Slopestyle

För den mer avancerade cyklisten erbjuds hopp av 
slopestyle karaktär med barklandning för att kunna 
träna hopp och trick men landa mjukare om man 
trillar.



Denna led är graderad blå och har stenmjöl som 
ytskikt, vilket gör att den är lämplig för de allra flesta. 
Den är byggd med lätt utförslutning på 5%, kombinerat 
med så kallade pumpknölar som med rätt teknik kan 
användas för att generera fart utan att trampa. 

Svängarna är väl doserade, och pumpknölarna ska 
erbjuda den erfarne cyklisten möjlighet att hoppa från 
knöl till knöl. 

Leden är ett av två alternativ för att knyta ihop arenan 
med enduroområdet. Halvvägs ner på leden har 
cyklisten möjlighet att välja mellan att fortsätta på blå 
den blå leden eller köra över en spiralbro in i arenan 
och fortsätta på den röda hoppleden.

Flowtrail från toppen



Befintliga enduro leder uppdateras, renoveras 
och skyltas genom mindre maskiningrepp och 
handarbete. 

Resultatet blir leder som erbjuder jämnare nivå 
av utmaning enligt gradering samtidigt som 
säkerheten höjs och skaderisken minskas.

Enduro område



Som en förlängning av enduro området anläggs en 
blå led ner till arenan för att erbjuda ett alternativ till 
flowleden från toppen. 

Med en kombination av mindre maskiningrepp och 
handbyggnation är detta ett bra första steg för den 
som vill prova på led av enduro karaktär utan att 
det blir för brant eller tekniskt. 

Blå MTB Led



Området får tre startpunkter, två i arenan och en på 
toppen där cyklisten finner informationsskylt med 
tillhörande ledkarta som tillsammans med 
startportaler informerar om ledernas karaktär och 
gradering. 

I närområdet till ledhuvudet ska cykelparkering och 
sittplatser finnas tillgängliga, gärna med utsikt över 
cykelbanan. 

Trailheads



Marknadsföring

• Ride and Develop publicerar under byggnationen och skapar 
tidig exponering genom sociala medier. 

• För att ge underlag för kommunikation inför invigning och 
fortsatt marknadsföring av anläggningen, ska foto- och 
filmmaterial skapas på de nya banorna.

• Cyklister med stor räckvidd bjuds in till invigning och erbjuds 
viss ersättning för resa och ev. boende.

• Götaland Enduro Series höst 2024?



Ekonomi
Projektet beräknas till en budget av 3 609 824 kronor ex. moms.

Pumptrack 31,65%

Flowtrail fr. topp 14,31%

Hoppleder 12,12%

Spiralbro 8,31%

Modulpark 8,12%

Flowtrail grön 6,77%

Trailheads 6,61%

Mini Slopestyle 4,18%

Enduro Område 2,73%

Blå MTB Led 2,02%

Grillplatser 1,85%

Dränering m.m 1,32%

Material 34,00%

Maskiner 19,00%

Arbete 44,00%

Övrigt 3,00%



En separat budget bör planeras för årligt skötsel och underhåll av 
arenan, med en uppskattad kostnad på 61 952 kr exklusive moms.

Ett första återbesök för underhåll är inräknat i projektbudgeten, och 
från början av den andra säsongen bör ledbyggare anlitas för 
kontinuerligt underhåll, med en tidsåtgång på 92 timmar per år 
fördelat mellan vår, sommar och höst.

Underhåll



Om projektet lyckas med finansieringen och får tillstånd, skulle det 
inte bara innebära en fantastisk anläggning för den erfarne cyklisten, 
utan även erbjuda nybörjaren en plats att prova och utvecklas på.

Tillsammans med Bredstorps befintliga idrottsanläggningar skulle 
detta ge området en stark konkurrenskraft och bli ett populärt 
besöksmål för både lokalbefolkningen och besökare, vilket skulle 
bidra positivt för både näringsliv och folkhälsa.

Summering


	Bild 1: Bredstorp MTB Arena
	Bild 2: Målet
	Bild 3: Översikt
	Bild 4
	Bild 5: Modulpark
	Bild 6
	Bild 7
	Bild 8: Mini Slopestyle
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12
	Bild 13: Marknadsföring
	Bild 14: Ekonomi
	Bild 15
	Bild 16

