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Kommunfullméktige i Tranas Motion

Gratis mensskydd pa grundskolor och gymnasiet.

Mensskydd ar en av de viktigaste faktorerna for kvinnors och flickors hygien.
Exempelvis den som har ett mensskydd for lange utan att byta, kan drabbas av
allvarliga infektioner. Darfor maste det vara enkelt, tillgangligt och kdannas tryggt
att byta mensskydd vid behov.

Elevers tillgang till mensskydd ska inte vara en klassfraga. Vi vill ocksa bryta
stigmatiseringen och 6ka medvetenheten om mens.

For vissa familjer kan kostnaden for mensskydd utgora ett hinder och vara en
anledning till att man inte byter tillrackligt ofta. Ett annat skal kan vara att man
helt enkelt inte vagar byta i skolan. Vi tror att om skolorna 6ppet erbjuder gratis
mensskydd sa 6ppnar de upp for en diskussion och bidrar till att normalisera.
Det kan underlatta att tjejers narvaro okar

Tjejer ska inte riskera att bli allvarligt sjuka eller 6verhuvudtaget skammas for sin
mens. Darfor vill vi att Tranas skolor ska erbjuda gratis mensskydd till sina elever.
Flera kommuner i Sverige har redan infort gratis mensskydd for sina elever.

Tranas Socialdemokrater foreslar:

Att infGra gratis mensskydd pa grundskolor och gymnasiet inom Tranas

kommun.
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