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Motion

Mat for krisberedskap

Kommunerna och regionerna i Sverige har en grundldggande beredskap for att hantera
kriser och krig. Enligt den nya lagens krav i SOU 2024:65 ska kommuner och regioner
kunna forsérja samhallsviktiga verksamheter, inklusive dricksvattenférsérjning och
avlopp, under minst tvd veckor med egna tillgdngliga resurser.

Tranads har de senaste dren satsat mycket pa tillagningskok pa vara forskolor/skolor.
Man har ocksa trycksatt reservvatten och reservkraft pa bade Froafallskolan och
Rasvégens serviceboende. Just nu haller man som bdst pa att ta fram en férstudie och
forstudiekalkyl for att renovera/bygga om Centralkoket. Det ar efterldngtat med en rejal
renovering av Centralkoket.

Ndgot som man inte tdnkt pa i detta dr att vi behdver ett lager av mat ocksa. Detta kan
man bygga upp genom att frystorka 6verbliven mat. Ett sddant matlager haller i mdnga
ar. Genom att vattnet dras ur i processen blir forpackningarna liatta och férvarat torrt och
svalt kan maten halla i sa mycket som 25 ar. Frystorkad mat behaller ocksa nastan alla
sina naringsdmnen och smaker och man kan frystorka allt fran frukt och grénsaker till
hela maltider. Nar man sedan ska tillreda den frystorkade maten kravs bara vatten.

Att frystorka mat dr inte bara ett sitt att bygga upp ett Krislager, det ar ocksa ett satt att
spara pa resurser, bdde pengar och miljo. Nar man har ett "tillrackligt” stort lager
anvander man saklart detta i den vanliga bespisningen. Pa sa sitt byter man ut lagret sa
det hela tiden féryngras.

Detta finns som projekt i flera kommuner, bade i Kumla och Lycksele, med goda resultat.
Det finns idag flera maskiner till bra pris att vilja mellan. En maskin som klarar storkék
dar stor som en torktumlare och kostar under 500 000.

Tranas Socialdemokrater féreslar:

Att man ger kostavdelningen uppdraget att utreda hur detta skulle kunna genomféras i
Tranas.

Att man sedan aterkommer med forslag pa lamplig plats och pris for fortsatt diskussion.
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