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MOTION
UTOKA HALSOCENTERS UPPDRAG ATT AVEN
OMFATTA BARN OCH UNGA

I alla lanets kommuner finns ett Halsocenter. | Tranas ar det formulerade uppdraget att
genom halsoframjande insatser stétta invanare i kommun att forbattra den fysiska,
psykiska, sociala och existentiella hdlsan. Kort och gott att férhindra osunda
levnadsvanor och sjukdom. Malgruppen ar invanare over 18 ar. Halsocenter &r ett
samarbete med primarvarden i Region Jonkopings I&n och Tranas foreningsliv. |
dagsldaget bemannas Halsocenter med en halvtidstjanst.

Genom att arbeta forebyggande med manniskors halsa sparar vi bdde manskligt
lidande och ekonomiska resurser. For att Trands kommun ska klara av
kompetensutmaningen och den demografiska utvecklingen ar det avgorande att vi
lyckas halla fler invanare friska langre. Har ar Halsocenters roll mycket viktig.

Den upplevda psykiska ohdlsan bland Trands barn och unga 6kar. Kurvan dver antalet
placeringar pekar orovackande brant uppat. Men tecknen pa att en ung individ ar pa
vag att hamna snett uppstar [angt tidigare &n sjalva beslutet om en placering tas. Ofta
ser man tendenser redan i forskolan. Har kan Halsocenter hjalpa till. Genom kontakter
med skolan, familjecentralen, socialtjansten och féreningslivet kan barn och unga
erbjudas stottning for att motverka psykisk ohdlsa och aven kriminalitet. Pa detta satt
motverkar vi trenden med 6kad psykisk ohalsa bland Tranas unga och vi sparar pengar
genom uteblivna placeringar.

Med bakgrund av detta foreslar jag Kommunfullmaktige i Tranas:

Att-sats:
Att tilldela Halsocenter mer resurser

Att Halsocenters uppdrag utokas till att dven innefatta barn och unga under 18 ar.
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