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Till kommunfullmiiktige i Tranas.

Skydda Ekmarkspark

"Ta en promenad i vackra Ekmarkspark”

"Mitt i centrala Trands ligger Ekmarkspark. Ett stéille for rekreation och en omtyckt lekplats for
barn. Har flyter Svartdn stilla fram och blomsterprakten breder ut sig.”

54a stér att ldsa pi Tranés kommuns hemsida om Ekmarkspark. Miljépartiet de gréna hiller med
tillfullo.

All forskning talar fér att vistelse i parker och gronomraden dr viktiga for folkhilsan. De som har
tillgdng till en bra utemiljé &r friskare och trivs bitire. Minniskor som har tillgang till grénomréden i
sin ndrmiljs ror sig mer in dem som har simre utemiljéer.

Grinomréiden fiorbiittrar helt enkelt viilbefinnande och hilsa.

Goda utemiljder som parker, &r sirskilt viktiga f6r socioekonomiskt mera utsatta minniskor vilka
oftast inte har tillging till egna tradgirdar.

Patrik Grahn, landskapsarkitekt och professor vid SLU Alnarp, forskar om hur gronomraden och
gronomradenas kvalitet pdverkar miinniskors hilsa och trivsel. Han har tillsammans med andra
forskare studerat frigor som ror minniskors upplevelse av den griéna miljon.

Grahn har stiillt upp en lista pa itta olika upplevelseviirden som kan finnas i gronomriden och parker.
Han har gjort minga studier som visar hur betydelsefulla de hir upplevelsevirdena ir.

Nedan listas de olika virdena somn ar betydelsefulla for att en park skall upplevas ha hiig kvalité enligt
Patrik Grahn,

ATTA UPPLEVELSEVARDEN

« Rofylldhet, tystnad

» Rymd, storlek, avskildhet

» Artrikedom, méngfald av djur och viixter

» Kulturhistoria, spdr i landskapet av dldre tid, gamla triad, stenmurar
» Vildhet, orérdhet

« Folkliv, fest

» Lekmiljé, bra for barn

+ Bollplaner, plats fér idrott och evenemang

Patrik Grahn siger f6ljande:

"Det krdvs en viss storlek pa parkerna for att de hidr kvaliteterna ska kunna finnas. Ju stérre park
desto bittre dr det. Det gdr inte att trolla bort effekterna av storlek genom att satsa mer pd smé
ytor. Méingder av tulpanlékar i en liten park kan dnd@ aldrig bli lika bra som en stor park.”

Notera att Ekmarkspark fyller kriterierna for att vara en park som har "hég kvalité” enligt professor
Patrik Grahn. Notera ocksi att Grahn podngterar vikten av parkers storlek. Ekmarkspark ar av

betydande storlek och har den mangfald av upplevelsevirden som &r synnerligen viktiga att bevara
som helhet.

P.g.a. av parkens storlek ryms och trivs alla generationer,



Ekmarkspark har potential att utvecklas dnnu mer som park. Miljopartiet &r positivt till det forslag
som parkfdrvaltningen har arbetat fram och ser att det ir virt att beakta. Mp kan ocksa tiinka sig att
det kan uppforas nigot skydd vid diligt vider, exempelvis ett lusthus, Det viktiga dr att en eventuell
forandring och utveckling av parken gors med férsiktighet och enbart for att 6ka parkens
upplevelsevirde,

Fér att dven kommande generationer ska ges mdjlighet att njuta av Ekmarkspark som den oas den ar
mitt i Trands titort, ser Miljopartiet de grona det som en méjlighet att ge parken ett extra naturskydd i
detaljplanen. Trid kan markeras for bevarande och sérskilda bestimmelser om hur man far férfara
med vixtlighet, gdngviigar och vattenspel inom planen kan skrivas in. Sadant forfarande girs i andra
kommuner for skyddsvirda parker och gronomriden.

Med hinvisning till ovanstiiende yrkar Miljopartiet de grona

- att Ekmarkspark fir ett naturskydd i detaljplanen, dér en bevarandeplan
uppriittas.

- att Ekanarkspark far utvecklas/forindras endast om det enligt expertis pé parker
och grinomriden hojer upplevelseviirdet.
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