Ansokan for 2023
Verksamhetsbidrag

Org. Nr: 8024-3312-28

”Sann livsglddje utan droger”

Kamratforeningen Lanken i Tranas ansoker harmed om ett verksamhetsbidrag for 2023 pa
250,000 SEK.

Vad dessa medel kan jamféras med &r; 2 personers 30 dagars primarbehandling inom 12
stegsprogrammet pa Namndemansgarden, som exempel. Vi har haft personer med boende
pa sjukrummet under stort satt hela aret hyresfritt vilket bara det har sparat kommunen
valdigt stora summor, i placeringskostnader samt personalresurser. Vi tillsammans med
kommunen, psykiatrin, Vuxenteamet, socialenheter med mera reducerar priset fér vad
missbruksvarden skulle kunna kosta om Vi inte skulle finnas som vard i en drogfri
gemenskap, som i slutdndan spara in mycket pengar for samhallet. Vi vagar nog pasta att
verksamheten bidrar till att halla nere kostnaderna bade fér kommunen och priset som
anhoriga skulle fatt betala om inte vara ideella insatser fanns.

Med stor forhoppning att var ansékan kommer att bifallas, sa vart samarbete och nya
projekt ska kunna utféras fér vara missbrukare under aret som kommer.

Vi skickar med var verksamhetsberattelse fér 2022 - Revisionsberattelse for 2022,
budgetplan fér 2023, samt verksamhetsplan fér 2023.

Hoppas som vanligt pa ett gott samarbete.

Tranas 2023-03-06
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"Sann livsglddje utan droger”

Verksamhetsherattelse

2022

Org. Nr: 8024-3312-28

Huvudman fér var verksamhet ar Lankens Kamratforbund, med sate i Hvidehus Gréfsnas,

Sollebrunn.

KF-Léanken Tranas, ingar dven i KF-Lanken Smalands Distrikt, som omfattar féreningar i

Tranas & Vaxjo.

Styrelsens sammansattning:

Ordférande:
Sekreterare:
Kassér:
Ledamoter:
NBV-ombud:
Revisorer:

. KFL TRANAS

Mattias Svensson

Helena Karlsson

Christer Pettersson

Krister Hellends / Jan B&rjesson
Christer Pettersson

Lars Karlsson, Séren Maderud
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Medlems och styrelsemdten 2022:

Vi har haft 21 protokoll-féorda méten dér en bra uppslutning med bade nya och gamla
medlemmar.

Kongressen hélls i Tranas och Vi firade samtidigt 50 ar.

Representation:

Foreningen hade bjudit in Socialnédmnden pa ett par timmars fragestallning vilket var
positivt fran badas sidor.

Foreningen har varit representerad i Férbundsstyrelsen, Distriktsstyrelsen och dven i VU.
Foreningen har deltagit i modten géllande missbruksfragor i allmanhet och alkoholfragor i

synnerhet.
Representanter i NBV.

Det har varit god kontakt med IFO-férvaltningen, socialndmnden och Vuxen teamet, som ar
en viktig resurs for KF-Lanken Tranas.

Lénken i Tranas ar ocksa unik da féreningen representeras av 2 personer i Brukarradet
Jonkopings ldn. Den grundldggande uppgiften ar att delaktigt paverka varden pa politisk
styr-niva genom att utfora revisioner pa olika instituten dar varden riktar sig till ménniskor i
missbruk/riskbruk & psykisk ohélsa. KF-Lanken hanvisar till facebook sidan for mer
djupgaende information: www.facebook.com/lanken.tranas
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Hjalpinsatser for 2022:

Vi har haft frukost for manniskor i missbruk da de har haft méjligheten att &ta tillsammans i
drogfri miljo. Detta hade Vi tva ganger i veckan med ungefar 10-15 personer per tillfille.

Boendet i féreningens s.k. sjukrum har dven i ar anvants en hel del fér behovshoende av
heml&sa missbrukare som av ett eller annat skal sokt upp oss. Overnattningar beriknas till
ca 100 natter for aret.

Lankens lokal har under aret varit 6ppet de flesta dagarna under féreningens
verksamhetsar, samt att man har méjligheten att nd nagon av oss per telefon dygnet runt.

Féreningen har hjalpt missbrukare att komma till och fran sina behandlingar samt hjalp vid
hemkomst sa att de kommer i gang och dven valkomnat dem till vara méten.

Vart arbete med uppsdkande verksamhet pa gator och torg som fortsatt i positiv riktning,
dar dven hembesdk inkluderas. De sociala medierna har Vi ocksa lagt en stor vikt i ar och har
utvecklat en egen Facebook-sida med och fatt hundratals bekraftade vanner. Vi ser en stor
bredd pa alder och kén vilket &r positivt for oss da det innan varit svart att na ut till den
yngre generationen.

Frivarden placerade tva klient hos oss under aret.

Det har satts upp informations lappar pa olika stéllen i Tranas dar vi kortfattat beskriver vad
vi gbr & hur man ska komma i kontakt med oss. Pa lappen finns det visitkort vilket ar latt att
ta med sig om man vill ha lite tid pa sig att vaga ta steget till oss. Dessa visitkort kontrolleras
och fylls pa efterhand de tar slut.

Vi vill dven i ar passa pa att tacka Tranas kommun fér deras valvilliga syn och instéallning till
var verksamhet.

ﬁﬁc_fﬁ} KFL TRANAS tnslanken@hotmail.se
*  Namndemansgatan 2
573 35 TRANAS SVERIGE
0703-715120

Org. Nr: 8024-3312-28



Aktiviteter 2022:

20 medlemmar. Jul/ midsommarfest. Bowling. Kongressen 50 ar med kommunens hjilp.
Appelplockning. Studieresa med nya medlemmar till var kursgard och behandlingshem
NBV traffar. Brukarradet. Vuxenenheten. Representerar férbund och VU. Distriktsméte.
Féreningsmote var 14 dag. Sjukrummet manga natter. Samhallstjdnst. Uppstkande
verksamhet. Biltransporter, av patienter fran kommunen, till Hvidehus har vi anordnat.
Lanklokalen har varit 6ppen s& mycket som méjligt och ar valbesokt under denna tid. Kaffe
och fikabréd serveras och samtalen blir fér manga en madjlighet att komma in pa ett annat
satt att se pa deras missbruksvanor och komma pa battre tankar vad géller detta.

Férutom det har vi haft en uppsékande verksamhet med méten pa stan och hembesdk.
Flera artiklar i Tranas tidningen och Tranas Poster under aret.
Telefonsamtal férekommer i stor utstrackning ocksa.

Aret avslutades med en god middag for medlemmar.
Med det satter vi punkt fér 2022 och fortséatter med 2023 (verksamhetsplan 2023 se Bilaga).

Vi pa Lanken i Tranas, &r stolta dver var insats, under aret som gatt, fér att hjilpa andra
méanniskor och se de positiva resultat som uppnatts, ger oss en sadan gladje och energi for
att fortsatta. “Som du sjdlv blivit hjdlpt skall du hjdlpa andra”, &r ett av Lankrérelsens
motton.

Avslutningsvis vill vi pa Tranas Kamratférening, tacka alla som hjélpt oss och hoppas pa ett
fortsatt gott samarbete under 2023.
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Mattias Svensson (ordférande) Helena Karlsson (sekreterare)
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Kamratféreningen Lanken
Tranas

Revisionsberittelse

Undertecknade revisorer, som granskat foreningens rékenskaper for tiden
2022-01-01—12-31, far efter fullgjort uppdrag avge féljande revisions-
berattelse.

Rakenskaperna 4r férda i mycket god ordning och férsedda med vederborliga
verifikationer. Vi féreslar darfér, att styrelsen beviljas ansvarsfrihet fér det
gdngna drets férvaltning.

Tranas 2023,02-14

Jorer badeved

Séren Maderud




Linkens Kamratférening

Sida:

802433-1228 Resultatrapport Utskrivet: 23-01-10
Preliminédr 15:06
Rikenskapsar: 22-01-01 - 22-12-31 Senaste vernr: 217
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 22-01-01 - 22-12-31
Ackumulerat Period fg ar Periodbudget
Rérelsens intdkter mm
Ovriga rérelseintikter
3900 Medlemsavgifter 2 000,00 2 000,00 0,00
3987 Erhallna kommunala bidrag 215 000,00 200 000,00 0.00
3989 Ovriga intikter 12 280,00 8 589,00 0,00
3990 Ovriga intékter Lions m fl 8 000,00 39 000,00 0,00
S:a Ovriga rorelseintikter 237 280,00 249 589,00 0,00
S:a Rérelseintidkter mm 237 280,00 249 589,00 0,00
Rorelsens kostnader
Révaror och form&denheter mm
4010 Ink&p medlemsvard -37 301,02 -38 797,61 0,00
4270 Medlemsavgifter -1200,00 0,00 0.00
4300 Utmirkelser Gavor -19 869,99 -1 600,00 0,00
S:a Révaror och fsmédenheter mm -58 371,01 -40 397,61 0,00
Bruttovinst 178 908,99 209 191,39 0,00
Ovriga externa kostnader
5010 Lokalhyra -105 671,00 -98 235,00 0,00
5030 Viarme -9 801,00 0,00 0,00
5040 Vatten och avlopp -7 548,00 -1929.00 0,00
5050 Lokaltillbehor -770,00 0,00 0.00
5060 Stddning och renhallning -6 470,98 -7 860,70 0,00
5090 Ovriga lokalkostnader -900,00 0,00 0,00
5410 Forbrukningsinventarier -1912,85 -842.90 0,00
5700 Resor Milerséttning -4 779,85 -851,00 0,00
6110 Kontor Data Tele -35 898,84 -50 103,70 0,00
6570 Bankkostmader -1 876,50 -1 866,90 0,00
S:a Ovriga externa kostnader -175 629,02 -161 689,20 0,00
S:a Rorelsens kostnader inkl rAvaror mm -234 000,03 -202 086,81 0,00
Rérelseresultat fére avskrivningar 327997 47 502,19 0,00
Rérelseresultat efter avskrivningar 3279,97 47502,19 0,00
" Rérelseresultat fore finansiella intikter och kostnader 3279,97 47 502,19 0,00
Resultat efter finansiella intikter och kostnader 3 279,97 47502,19 0,00
. Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 3279,97 47 502,19 0,00
Resultat fore skatt 3279,97 47 502,19 0,00
Beriknat resultat 3279,97 47 502,19 0,00



Lankens Kamratfiirening

Sida:

1(1)

802433-1228 Balansrapport Utskrivet: 230110
Preliminir 15:04
Rikenskapsar: 22-01-01 - 22-12-31 Senaste vernr: 217
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 22-01-01 - 22-12-31
Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omséttningstillgangar
Kassa och bank
1910 Kassa 1377.,00 4 261,00 5638,00
1920 PlusGiro 61 878,02 -981,03 60 896,99
S:a Kassa och bank 63 255,02 327997 66 534,99
S:a Omsittningstillgangar 63 255,02 327997 66 534,99
S:A TILLGANGAR 63 255,02 3279.97 66 534.99
BERAKNAT RESULTAT*** 63 255,02 327997 66 534,99



Kamratféreningen Lanken Trands Org 802433-1228

Budget 2023

Inkomster Verksamhets bidrag T kommun 230.000 kr
Medlems avgifter 2.500 kr
232.500 kr
Utgifter
Medlemsvard 40.000 kr
Medlemsavgifter 2.500 kr
Utmarkeiser, Gavor 22.000. kr
Hyra,vatten och avlopp, viérme ,el 150.000 kr
Lokaltillbehér 800 kr
Stadning o renhallning 7.000 kr
Férbruksningsinventarier 3.000 kr
Resor 5.000 kr
Div 6vriga kostnader 2.200 kr
232.500 kr

Tranas 2023-03-04

Christer Pettersson Kassor



VERKSAMHETSPLAN 2023

o Ett utokat samarbete med kommunen, socialférvaltningar, beroende enhet &
missbruksvarden.

o Oka antalet aktiva medlemmar.

e Lagga mer resurser for att formedla KFL ideologi till personer i riskbruk.
o Ett 6kat samarbete mellan Smaland distrikt

o Delta i forbundets kurser och aktiviteter.

e Verka for en utveckling i internetbaserade forum, dér var kunskap om
missbruket kan géra nytta.

e Bemanning pd lokalen under stérre delen av dagarna.

e Sprida budskapet om ett drogfritt leverne till alla drabbade.

e Lagga mer fokus om missbruksproblem for anhdriga & barn/ungdomar.

e Studiecirklar om missbruk och stadgar

o Fortsatta samarbetet med frivdrden och ta emot klienter for samhallstjanst

och utokad frigdng.

Detta ar bara ett axplock av vad vi ska géra under 2023.

Namndemansgatan 2 | TELEFON 0703-715 120
573 35 Tranas
E-POST tnslanken@hotmail.se
WWW. facebook.com/lanken.tranas




